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12 FEBRERO

LA ASOCIACION GERONTOLOGICA DEL MEDITERRANEO se
retne con el SINDIC de GREUGES de la Comunidad
Valenciana

El pasado 12 de febrero, una representacion de la
Asociacion Gerontoldgica del Mediterraneo, mantuvo
una reunion en la sede de la Sindicatura de Greuges de
la Comunidad Valenciana previa peticion por carta-al
IlImo. Sr. Sindic para concertar cita.

Fuimos recibidos por el Sindic D. Angel Luna Gonzalez y
los adjuntos D2 Concepcion Bru Ronda y.D."Carlos
Castillo Marquez para posteriormente desarrollar una
sesion de encuentro y trabajo con la‘adjunta primera
Concepcion Bru y técnicos de la Sindicatura expertos en
los temas de las areas de dependencia, sanidad,
servicios sociales y educacion que interesan a la
Asociacion.

En dicha reunion AGM puso de manifiesto Ila
coincidencia,de. AGM y la Sindicatura en la defensa de
los derechos y libertades de las personas mayores y en
concreto en lo concerniente a las tareas y programas de
accion que se desarrollan desde el Observatorio de
Vulnerabilidad promovidos por la Sindicatura.

Siendo este colectivo de mayores el leitmotiv de las
actividades de AGM y teniendo en cuenta que este
segmento poblacional es especialmente vulnerable, el
ofrecimiento de nuestra Asociacion a colaborar
mediante formacion de formadores y jornadas técnicas
en el ambito geriatrico y gerontoldgico, investigacion
aplicada al envejecimiento saludable, elaboracion de
informes de diagndstico y propuestas de accion, o de
desarrollo de actividades divulgativas y de proximidad
en el ambito del envejecimiento activo, entre otras
iniciativas, y todas en pro de la mejora de la calidad de
vida de los mayores, fue muy favorablemente acogidoy



https://asogeromed.es/
https://www.elsindic.com/
https://www.elsindic.com/
https://www.elsindic.com/observatorio-de-la-vulnerabilidad-2/
https://www.elsindic.com/observatorio-de-la-vulnerabilidad-2/

ya se iniciaron en esa misma reunion posibles lineas de
actuacion que puedan complementar las necesidades
de tareas especificas y grupos de trabajo a colaborar con
la Sindicatura.

Este encuentro con una Institucion oficial que defiende
a la ciudadania de la Comunidad Valenciana y su
acogida reafirma a la Asociacion Gerontologica del
Mediterraneo en su tarea y proposito de
impulsar actividades centradas en la calidad de vida
de las personas en general y en la de los mayores en
situaciones vulnerables, en especial.

M SINDIC DE GREUG!
“  COMUNITAT VALENCIASE



https://asogeromed.es/
https://asogeromed.es/

18 FEBRERO

LA ASOCIACION GERONTOLOGICA DEL MEDITERRANEO
continda su colaboracion con el Colegio Oficial de Médicos de
Alicante

Nuestro vicepresidente Francisco Mas-Magro Magro
sera el encargado de impartir un curso correspondiente
al ejercicio 202o0.

Su titulo sera: “Diagnostico diferencial de demencias” y
contribuira a la formacion de profesionales de-la
medicina en el ambito de las patologias propias‘de:las
personas mayores.

Como es sabido, AGM esta integrada en la Comision de
Sociedades cientificas del COMA, cuyas tareas son:

a. Elaborar planes de Formacion Continuada
b. Estudiar propuestas de las SSCC.

c. Orientar a los profesionales.

OK

COMISION DE SOCIEDADES CIENTIFICAS DEL COMA.docx

COMISION DE SOCIEDADES CIENTIFICAS
(CSSCC) DEL COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
DE ALICANTE (COMA).

1. La organizacion de la CSSCC del COMA, pretende
poder realizar una Formacion Continuada entre sus
colegiados. en colabgiaciieg as las SSCC de
See®C v Provincia.
La ASOCIACION GERONTOLOGICA DEL
MEDITERRANEO (AGM) forma parte dela CSSCC

Mas-Magro y Magro, Médico colegiado 03/032582.
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20 FEBRERO

LA ASOCIACION GERONTOLOGICA DEL MEDITERRANEO se
retne con el grupo politico COMPROMIS de Alicante

El grupo Compromis invita a AGM a participar en un
coloquio sobre:

S
Compromls conel

Se piensa plantear la necesidad de que Alicante se
adhiera a la red de ciudades amigables de la OMS entre
otras cuestiones.

La reunion se celebra en el Palacio El Portalet.en la calle También se plantea la posibilidad de usar los Centros

Labradores numero 15 de Alicante. sociales municipales como  promotores de
envejecimiento activo y saludable a través de
actividades de proximidad en la que AGM podria
participar de manera activa.




Se realiza la reunion y se expone la disponibilidad de
AGM junto a las sugerencias de los asistentes
(directores de Centros de mayores, voluntariado etc.), y
se recoge con mucho interés dada la situacion de falta
de recursos para los Centros de mayores las actividades
a desarrollar por la Asociacion que son altruistas.

Por otro lado, se constata que el Consejo Municipal de
Personas Mayores es puramente nominal, y como el
grupo municipal de Compromis tiene la idea de
activarlo, se verbaliza por parte del moderador Rafa
Mas la conveniencia de que Asociaciones como la
nuestra esté en dicho Consejo junto a los partidos
politicos, los centros de mayores y representantes de
los CMA. El moderador nos indica que seria conveniente
que estos encuentros fueran periddicos. y se
compromete a mandarnos el resumen delo tratado a los
asistentes
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4 MARZO

[ Reunion con AIACE ]

(ASOCIACION INTERNACIONAL DE ANTIGUOS
FUNCIONARIOS DE LAS COMUNIDADES EUROPEAS)

En principio la reunion tuvo lugar con la Seccion
espanola de AIACE http://www.aiace-es.es/

Se trata de un colectivo de personas altamente
cualificadas que en abril de 2019 llegaron a 600
miembros. De este colectivo, 519 son espanoles (de los
que 26 residen fuera del pais) y 81 provienen de otros
Estados Miembros (14% del total). De los 519.que
residen en Espana: 250 dependen de Madrid, 88.de.la
Delegacion Territorial de Levante, 81 de. la de
Cataluiia, 63 de la de Andalucia, y 20 de la'Norte. En el
resto de Espana, 54.

Cuenta AIACE Espaina con 8 companeros-que han sido
altos cargos de las Instituciones Europeas y que han
aceptado ser socios de honor (Joaquin Almunia, Enrique

Bardon, Josep Borrell, José Maria Gil Robles, Abel
Matutes, Marcelino Oreja, Javier Solana y Pedro
Solbes).

Uno de los miembros de AIACE Espana es nuestro
companero. de AGM Tomas Botella que nos ha
introducido en esta Organizacion.

AGM, por medio de sus componentes, Marian Aleson,
Concha Bru, Emilia Tonda y Alfonso Soler, con la
presencia de Tomas Botella,en su doble condicion de
miembro de ambos colectivos, expone al presidente del
grupo de Levante de la Seccion espaiola de AIACE D.
Enrique Juaristi su labor en pro de la mejora de la calidad
de vida de las personas mayores, su conexion con UPUA
y sus proyectos europeos como BALL de preparacion a
la jubilacion y demas actividades.

Se programa una proxima reunion mas especifica para
el dia 1 de abril, en la que se exploraran lineas de
colaboracion.



http://www.aiace-es.es/

MARZO-SEPTIEMBRE

Pagina web de AGM durante el confinamiento

LaAsociaciéa  Actividades .'péacom.nua levestigacidn  Bloy
(o

Asociacién Gerontolégica
del Mediterraneo

Asociacion Geron
del Mediterraneo

Trabajamos por mejorar la calidad de vida d
personas mayores y el envejecimiento salfitg

e .

Durante.el tiempo que duro el confinamiento y principio
de la*nueva normalidad”, se publicaron en la pagina
web de AGM los siguientes articulos y documentos de
formacion:

COVID-19

CORONAVIRUS DISEASE 2019




Articulos publicados en la pagina web (blog) de
AGM

19-03-2020
YO A MI «<PLAYERUNKNOWN'S BATTLEGROUNDS»
Dr. Francisco Mas-Magro. Vicepresidente AGM

Asociacion Gerontologica del Mediterraneo - YO A Ml

"PLAYERUNKNOWN'S BATTLEGROUNDS"

(asogeromed.es)

29-03-2020

Luz parpadeante como posible tratamiento de la
enfermedad de Alzheimer

Dr. Francisco Mas-Magro. Vicepresidente AGM

Asociacion Gerontologica del Mediterraneo - Luz
parpadeante como posible tratamiento de la
enfermedad de Alzheimer (asogeromed.es)

31-03-2020
Demasiado viejos para vivir
José Lopez Marin.Periodista

Asociacion (Gerontologica del Mediterraneo -
Demasiado viejos para vivir (asogeromed.es)

15-04+2020
Vejez, enfermedad, muerte

Por.Antonio G. Garcia articulo publicado el g de abril de
2020 en revista online http://isanidad.com/

Asociacion Gerontologica del Mediterraneo - Vejez,
enfermedad, muerte (asogeromed.es)

18-04-2020
Un nuevo sintoma (nunca mencionado) del Covid-19
Dr. Francisco Mas-Magro. Vicepresidente AGM

Asociacion Gerontologica del Mediterraneo - Un huevo
sintoma (nunca mencionado) del Covid-19
(asogeromed.es)



https://asogeromed.es/yo-a-mi-playerunknowns-battlegrounds/
https://asogeromed.es/yo-a-mi-playerunknowns-battlegrounds/
https://asogeromed.es/yo-a-mi-playerunknowns-battlegrounds/
https://asogeromed.es/luz-parpadeante-como-posible-tratamiento-de-la-enfermedad-de-alzheimer/
https://asogeromed.es/luz-parpadeante-como-posible-tratamiento-de-la-enfermedad-de-alzheimer/
https://asogeromed.es/luz-parpadeante-como-posible-tratamiento-de-la-enfermedad-de-alzheimer/
https://asogeromed.es/demasiado-viejos-para-vivir/
https://asogeromed.es/demasiado-viejos-para-vivir/
https://isanidad.com/
https://asogeromed.es/vejez-enfermedad-muerte/
https://asogeromed.es/vejez-enfermedad-muerte/
https://asogeromed.es/un-nuevo-sintoma-nunca-mencionado-del-covid-19/
https://asogeromed.es/un-nuevo-sintoma-nunca-mencionado-del-covid-19/
https://asogeromed.es/un-nuevo-sintoma-nunca-mencionado-del-covid-19/

10-05-2020

El estigma de los «pobres abuelitos»: saltan las alertas y
las primeras denuncias ante la discriminacion de los
mayores

Angel Munarriz, publicado el dia 10/05/2020.

Asociacion Gerontoldgica del Mediterraneo - El estigma
de los "pobres abuelitos": saltan las alertas y las
primeras denuncias ante la discriminacion de los
mayores (asogeromed.es)

2-07-2020

«De Senectute» de Cicerdn y una reflexion necesaria. A
proposito de las células senescentes.

Dr. Francisco Mas-Magro. Vicepresidente AGM

Asociacion Gerontoldogica del Mediterraneo - "De
Senectute" de Ciceron y una reflexionwnecesaria. A
proposito de las células senescentes. (asogeromed.es)

10

29-07-2020
Ciudades amigables con los mayores
Alfonso Soler Gomis. Presidente AGM

Ciudades amiGables con los mayores (asogeromed.es)

5-09-2020
¢Qué nos-pasa a los abuelos, con esto del Covid y el
regreso de los nietos al cole?

Dr. Francisco Mas-Magro. Vicepresidente AGM

Asociacion Gerontologica del Mediterraneo - ;Qué nos
pasa a los abuelos, con esto del Covid y el reqreso de los
nietos al cole? (asogeromed.es)

9-09-2020
Mayores y edadismo. Insistiendo y ya no solos
Dr. Francisco Mas-Magro. Vicepresidente AGM

Asociacion Gerontologica del Mediterraneo - Mayores y
edadismo. Insistiendo vy va ho solos (asogeromed.es)



https://asogeromed.es/el-estigma-de-los-pobres-abuelitos-saltan-las-alertas-y-las-primeras-denuncias-ante-la-discriminacion-de-los-mayores/
https://asogeromed.es/el-estigma-de-los-pobres-abuelitos-saltan-las-alertas-y-las-primeras-denuncias-ante-la-discriminacion-de-los-mayores/
https://asogeromed.es/el-estigma-de-los-pobres-abuelitos-saltan-las-alertas-y-las-primeras-denuncias-ante-la-discriminacion-de-los-mayores/
https://asogeromed.es/el-estigma-de-los-pobres-abuelitos-saltan-las-alertas-y-las-primeras-denuncias-ante-la-discriminacion-de-los-mayores/
https://asogeromed.es/de-senectute-de-ciceron-y-una-reflexion-necesaria-a-proposito-de-las-celulas-senescentes/
https://asogeromed.es/de-senectute-de-ciceron-y-una-reflexion-necesaria-a-proposito-de-las-celulas-senescentes/
https://asogeromed.es/de-senectute-de-ciceron-y-una-reflexion-necesaria-a-proposito-de-las-celulas-senescentes/
https://asogeromed.es/ciudades-amigables-con-los-mayores-2/
https://asogeromed.es/que-nos-pasa-a-los-abuelos-con-esto-del-covid-y-el-regreso-de-los-nietos-al-cole/
https://asogeromed.es/que-nos-pasa-a-los-abuelos-con-esto-del-covid-y-el-regreso-de-los-nietos-al-cole/
https://asogeromed.es/que-nos-pasa-a-los-abuelos-con-esto-del-covid-y-el-regreso-de-los-nietos-al-cole/
https://asogeromed.es/mayores-y-edadismo-insistiendo-y-ya-no-solos/
https://asogeromed.es/mayores-y-edadismo-insistiendo-y-ya-no-solos/

Durante el periodo de confinamiento se firmo por parte
de algunos componentes de la Asociacidn un apoyo de
AGM al manifiesto:

Ante la crisis del COVID19: UNA OPORTUNIDAD DE UN
MUNDO MEJOR Declaracion en favor de un necesario
cambio en el modelo de cuidados de larga duracion de
nuestro pais.

file:///C:/Users/Alfonso%20Soler/Desktop/TODAS%20
AGM/Ante%20la%2o0crisis%20del%20COVID19%20UN
A%200PORTUNIDAD%20DE%20UN.pdf
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FIRMAS Y SUMANDO CADA
D/A MAS ADHESIONES

L Bva,

ANTE LA CRISIS DEL
COVID_19: UNA
OPORTUNIDAD DE UN
MUNDO MEJOR

DECLARACION EN
FAVOR DE UN
NECESARIO CAMBIO
EN EL MODELO DE
CUIDADOS DE LARGA
DURACION DE
NUESTRO PAIS



file:///C:/Users/Alfonso%20Soler/Desktop/TODAS%20AGM/Ante%20la%20crisis%20del%20COVID19%20UNA%20OPORTUNIDAD%20DE%20UN.pdf
file:///C:/Users/Alfonso%20Soler/Desktop/TODAS%20AGM/Ante%20la%20crisis%20del%20COVID19%20UNA%20OPORTUNIDAD%20DE%20UN.pdf
file:///C:/Users/Alfonso%20Soler/Desktop/TODAS%20AGM/Ante%20la%20crisis%20del%20COVID19%20UNA%20OPORTUNIDAD%20DE%20UN.pdf

25 AGOSTO

Aportaciones AGM a la solicitud del COMA

"El Consejo Cientifico del COMA, solicita de esta A.G.M.
su opinion en relacion a la proxima apertura de los
colegios en nuestra zona de influencia".

La Asociacion Gerontologica del Mediterraneo, a través
de su representante en el Consejo Cientifico del COMA,
Francisco Mas-Magro y Magro, Vicepresidente de la
citada A.G.M., emite el siguiente informe:

La Asociacidon Gerontoldgica del Mediterraneo mantiene«l concepto
de fragilidad epidémica del mayor, a partir de los 70vanos. La
pluripatologia que puede asociar la edad es un factor de riesgo
dificilmente franqueable.

La primera gran recomendacion es la de que los abuelos no

acompafien a los alumnos al centro.

12

De no poder contar con esta premisa, consideramos que el
distanciamiento fisico forma parte de las precauciones a llevar a cabo
en la relacion con la gente menuda.

El mantenimiento en la escuela de grupos mas reducidos y, en nifios
pequefios, “grupos burbuja”; el uso en la familia y por el nifio de las
medidas de. higiene (lavado frecuente de manos, uso de solucién
hidroalcohdlica y utilizacion de mascarilla - quirdrgica en el nifio y
FP2, en el abuelo-, que se corresponde con la responsabilidad
personal que el nino debe asumir.

Es fundamental, la contratacién de un servicio de enfermeria por
cada escuela, como figura de coordinador covid en el centro y en
relacién con el Centro de Salud.

Este coordinador, se encargaria del estudio serolégico a alumnos y
profesores,

Los colegios, deben coordinarse, a través de las APAS, con los
familiares, para el cumplimiento estricto de las medidas preventivas.
Si el nifio convive habitualmente con los abuelos, el problema no se
modifica y se requieren las mismas medidas debidas a la prevencién

por razén de amplitud de contactos.




En el caso de que se detectara en el nifio algin sintoma que hiciera
sospechar infeccion, aplicar el protocolo comin de la pandemia:
Cuarentena. Pruebas diagndsticas PCR. Coordinacién con pediatria o
medicina familiar de los centros de salud de referencia. Estrategia de
rastreo. Estrategia de test de diagndsticos rdpidos (gripe, virus
sincitial respiratorio...).

Una importante recomendacién es promover, con caracter
obligatorio, la vacunacion contra la gripe estacional que se debera
llevar a cabo en el mes de octubre, aunque probablemente se
adelante este afio

No olvidemos la atencidn psicoldgica necesaria al nifio, seguramente
asustado, tanto en relacion a los miedos derivados del preblema,
como por las trabas que puedan suponer un “aislamiento” de ‘sus

abuelos, lo que conllevaria, a la corta o a la larga, a un “viejismo” muy

injusto.

13
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Una vez recuperada la denominada “nueva
normalidad”, se inician actividades en formato
no presencial

1 OCTUBRE

Dia internacional de las personas mayores 2020

La Asociacion Gerontoldgica del Mediterraneo, como entidad

dedicada al estudio, formacion, divulgacion e investigacion

14

enfocados a actividades que promuevan una sociedad inclusiva
y amigable con las personas mayores como elementos basicos
de la calidad de vida de éstos, no podia, ni siquiera dadas las
actuales circunstancias, dejar de conmemorar el 1 de octubre
el Dia Internacional de las Personas Mayores 2020

Para esta conmemoracion, miembros de la Asociacion
Gerontoldgica del Mediterraneo han colaborado en la
confeccion de la Jornada Internacional de las Personas
Mayores 2020 que veniamos celebrando desde hace afos y que
en este ano tan especial no queriamos obviar.

Esta Jornada contara con las ponencias que se especifican en
un programa que refleja una reflexion poliédrica por parte de
los profesionales de AGM sobre los multiples aspectos que
afectan al colectivo heterogéneo de las personas mayores,
comenzando por las circunstancias que afectan al mundo
entero en este ano 2020y que la ONU adopta como lema para
el Dia Internacional de las Personas de Edad (segun la

nomenclatura del Organismo) este afo: la pandemia




PROGRAMA

INTRODUCCION

DIiA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS MAYORES 2020
iciada por L izacion d iones Unidas

Emilia Maria Tonda Monllor. Secretaria académica AGM

N » P La organizacion de las Naciones Unidas y el dia
‘ﬂ, r:‘ ; ‘(,! 3 internacional de las personas mayores
[ - 3

2 70
O B 3 REFLEXIONES
L)
“G,Mfic. Alvaro Prieto Seva. Miembro de AGM

PROGRAMA ;Por que un dia internacional de las personas mayores?

. Francisco Mas-Magro y Magro. Vicepresidente AGM
PRESENTACION

Los colores de la muerte. Transhumanismo versus
Ecologismo

DISCRIMINACION POR EDAD: EDADISMO

Alfonso Soler Gomis
Presidente de AGM

https://asogeromed.es/wp-
content/uploads/Presentacion.pdf

Irene Ramos Soler. Miembro de AGM

Edadismo ;Solo en tiempos de pandemia?

15



https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Presentacion.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Presentacion.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/La-organizacion-de-las-naciones-unidas.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/La-organizacion-de-las-naciones-unidas.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Por-que-un-dia-internacional.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Los-colores-de-la-muerte.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Los-colores-de-la-muerte.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Edadismo.pdf

Masun Martinez- Roman. Miembro de AGM

Las pandemias hacen visible la situacion previa de

violacion institucional y social de los derechos humanos

de las personas mayores

COMUNICACION
Rosa Maria Torres Valdées. Miembro de AGM

Reflexiones sobre la triada comunicacion,

envejecimiento v calidad de vida

INVESTIGACION
Manuel Lillo Crespo. Vocal de AGM

Tendencias Actuales de investigacion e innovacion ante
el envejecimiento poblacional
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José Miguel Sempere Ortells. Miembro de AGM

Uso de células madre mesenquimales derivadas del
tejido adiposo en el tratamiento de pacientes con
neumonia severa por SARS-COV-2, que requirieron
ventilacidon niecanica. Estudio piloto.

MARCADORES DE ENVEJECIMIENTO
Monserrat Mauri Dot. Miembro de AGM

Hormonas y vitaminas. Cambios en la produccion y en
las necesidades por el envejecimiento

LA SOCIEDAD POST PANDEMIA
Tomas Botella Yaquero. Miembro de AGM

Complejidad, personas mayores y sociedad



https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Las-pandemias-hacen-visible.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Las-pandemias-hacen-visible.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Las-pandemias-hacen-visible.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Reflexiones-sobre-la-triada-comunicacion.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Reflexiones-sobre-la-triada-comunicacion.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Tendencias-Actuales-de-investigacion.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Tendencias-Actuales-de-investigacion.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Uso-de-celulas-madre-mesenquimales.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Uso-de-celulas-madre-mesenquimales.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Uso-de-celulas-madre-mesenquimales.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Uso-de-celulas-madre-mesenquimales.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Hormonas-y-vitaminas.-Cambios-en-la-produccion.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Hormonas-y-vitaminas.-Cambios-en-la-produccion.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Complejidad-personas-mayores-y-sociedad.pdf

Paca Ayza Ferrer. Miembro de AGM.

Resiliencia en la pandemia

Jorge Riquelme Galindo. Miembro de AGM.

;Es necesario adaptar los hospitales y centros sanitarios

a las personas con demencia?

17

1 de octubre

Dia Internacional de las
Personas Mayores



https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Resiliencia-en-la-pandemia.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Es-necesario-adaptar-los-hopsitales.pdf
https://asogeromed.es/wp-content/uploads/Es-necesario-adaptar-los-hopsitales.pdf

16 OCTUBRE

@ A Punt a

Proxima parada @ @ &‘&s

Previsio de 'oratge, la paraula "festa”, els
viatges en el temps de la Maricastanya i en
la seccid Gent Gran: I'’Associacio
Gerontologica del Mediterrani.

Entrevista a Alfonso Soler Gomis Presidente de AGM

Audio de la entrevista

https://asogeromed.es/entrevista-en-el-programa-
proximasparada-de-a-punt-realizada-a-alfonso-soler-
qomis-presidente-de-asogeromed/

18



https://asogeromed.es/entrevista-en-el-programa-proxima-parada-de-a-punt-realizada-a-alfonso-soler-gomis-presidente-de-asogeromed/
https://asogeromed.es/entrevista-en-el-programa-proxima-parada-de-a-punt-realizada-a-alfonso-soler-gomis-presidente-de-asogeromed/
https://asogeromed.es/entrevista-en-el-programa-proxima-parada-de-a-punt-realizada-a-alfonso-soler-gomis-presidente-de-asogeromed/

20 OCTUBRE

Aula de la
Ciudad

SEDE UNIVERSITARIA
CIUDAD DE ALICANTE

Mesa Redonda
Ciudad de la Covid: Las personas mayores

La ciudad de los cuidados

La atencion y cuidado de las personas mayores en la ciudad no puede ser
entendida desde una vision “sectorial”, sino con respuestas ligadas a un nuevo
modelo de ciudad, una ciudad inclusiva para todos sin distincion de género o edad,
una ciudad que aporte seguridad y confianza, apoyo mutuo y emocional, y donde
sea posible establecer vinculos afectivos entre el ciudadano y el medio urbano.
Seria una ciudad refundada sobre el paradigma de los cuidados, que,
tradicionalmente relegados al ambito de lo privado, deberian de invocarse como
derechos politicos. La pandemia ha puesto de relieve el binomio vulnerabilidad —
cuidados que se ha visto dramaticamente materializada en las personas mayores.
Si la “transicion ecoldgica” es la respuesta de la sociedad a la emergencia del
cambio climatico, junto a ella, la “transicién demogréafica” es uno de los grandes
desafios sociales del siglo XXI definido por tres factores asociados al
envejecimiento: mas jubilados, mas fragiles, mas dependientes.
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Participacion

CONCHA BRU, Colaboradora Honorifica de la UA y
Adjunta primera al Sindic de Greuges de la Comunidad
Valenciana. Secretaria Cientifica de AGM

ALFONSO... SOLER, Presidente de Ila Sociedad
Gerontologica de Alicante. Presidente de AGM

ALVARO PRIETO, Doctor en Medicina, especialista en
Geriatria. Miembro de AGM

PABLO MUNOZ, Exconcejal de Urbanismo del

Ayuntamiento de Zaragoza.

MODERADOR: José Ramon Navarro Vera, Colaborador
Honorifico de Urbanismo de la UA.

Coordinacion del programa Aula de la Ciudad, Jorge
Olcina /José Ramon Navarro.




INFORMACION

https://www.informacion.es/alicante/2020/10/20/expertos-
piden-recursos-publicos-acceso-20235742.html

TITULAR

Expertos piden mas recursos publicos,
acceso rapido a la sanidad y reducir la
brecha digital para los mayores

Participantes en el Aula Ciudad_de la
Universidad de Alicante reclaman “una
Concejalia del Mayor, viviendas més habitables
y ciudades centradas en los teuidados tras
comprobar el gran impacto de'la pandemia
entre el colectivo de mas de 65 afios

Sol Giménez
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«Es necesario retomar las relaciones y la actividad fisica
con todas las precauciones»

CONCHA BRU - EXDIRECTORA UPUA. ADJUNTA
SINDIC GREUGES

«Alicante aunmo forma parte de las ciudades amigables
para'mayores impulsadas por la OMS»

ALFONSO SOLER - PTE. ASOCIACION

GERONTOLOGICA MEDITERRANEO

«El Covid nos ha recordado laimportancia de la vivienda
y en Espana no satisfacen las necesidades»

PABLO MUNOZ - EXEDIL URBANISMO DE ZARAGOZA

Streaming de la mesa redonda

https://web.uva.es/es/sedealicante/programa-de-
actividades/2020-2021/jornadas-y-ciclos-de-
conferencias/ciudad-de-la-covid-las-personas-mayores.html



https://www.informacion.es/alicante/2020/10/20/expertos-piden-recursos-publicos-acceso-20235742.html
https://www.informacion.es/alicante/2020/10/20/expertos-piden-recursos-publicos-acceso-20235742.html
https://www.informacion.es/autores/sol-gimenez.html
https://web.ua.es/es/sedealicante/programa-de-actividades/2020-2021/jornadas-y-ciclos-de-conferencias/ciudad-de-la-covid-las-personas-mayores.html
https://web.ua.es/es/sedealicante/programa-de-actividades/2020-2021/jornadas-y-ciclos-de-conferencias/ciudad-de-la-covid-las-personas-mayores.html
https://web.ua.es/es/sedealicante/programa-de-actividades/2020-2021/jornadas-y-ciclos-de-conferencias/ciudad-de-la-covid-las-personas-mayores.html

(Participacién en el panel de expertos organizada porla:\ Primera fase: respuesta a una encuesta

Catedra de Brecha Digital Generacional de la Universidad de elaborada por la Catedra de Brecha digital de la
Alicante y de la Conselleria de Innovacion, Universidades, Ciencia UA.

y Sociedad Digital (a través de su Direccion General de la Lucha
contra la Brecha Digital)

\ J

-

{ GENERALI
VALENCIA

Universitat d’Alacant
Universidad de Alicante

Vs

PAGINA 1

Desde la Catedra de Brecha Digital Generacional de la Universidad de Alicante y de la Conselleria de Innovaci
Universidades, Ciencia y Sociedad Digital (a través de su Direccion General de la Lucha contra la Brec
Digital) estamos llevando a cabo este estudio. Hemos seleccionado un grupo de profesionales e informantes clave q

Accesibilidad a los

desde su experiencia y posicion. puedan responder a las siguientes preguntas como expertas y expertos. - ” - servicios informativos

Esta entrevista. que se aplica escrita. esta divida en tres partes: 1.- preguntas sobre la brecha digital por edad e1
Comunidad Valenciana y el impacto causado por el COVID. con cuatro apartados. 2.- preguntas sobre accione
recomendaciones, y 3.- variables de tipo sociodemografico y autorizacion.

Por favor, rogamos que, en la medida de lo posible, puedan argumentarse todas las respuestas pues nos ayud;
a comprender mejor la realidad.

Agradecemos de antemano tu inestimable colaboracion.
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29 OCTUBRE

SPAIN/ECUADOR: Jerica and Quito will host AIUTA
First International Congress on « Covidig, U3As and
Elderly », 2g9th October, 2020

ESO INTERNACIONAL

o| AULA SENIOR DE JERICA

Diria: Teresa Gl de Vidawere

JERICA (Castell6én - Espafia)

‘2) Asociacion Internacional . C l D E H U S H
dejUniversidades de a @ CIRCULO DE DESARROLLO HUMANO CON SALUD

Tercera Edad - AIUTA AULA SENIOR CIDEHUSH - QUITO, ECUADOR
Programa del congreso:

https://web.ua.es/es/upua/documentos/programa-del-
primer-congreso-internacional-covid-19-u3as-y-
mayores.pdf
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Participacion de Manuel Lillo Crespo de AGM:

16:30// 10:30// 22:30 h. Bloque I: Salud

Dr. Manuel Lillo Crespo, Profesor de la Facultad de
Ciencias de la Salud y Docente en la Universidad
Permanente, Universidad deAlicante; Vocal de Ia
Asociacion Gerontoldgica del Mediterraneo;

Subdirector del Hospital HLA Vistahermosa de Alicante:
Impactos de la pandemia Covid-19 en la salud y los

servicios a adultos mayores en Espana.



https://web.ua.es/es/upua/documentos/programa-del-primer-congreso-internacional-covid-19-u3as-y-mayores.pdf
https://web.ua.es/es/upua/documentos/programa-del-primer-congreso-internacional-covid-19-u3as-y-mayores.pdf
https://web.ua.es/es/upua/documentos/programa-del-primer-congreso-internacional-covid-19-u3as-y-mayores.pdf

11-12 NOVIEMBRE

O CiscoWebex Events  © Informacién delevento  Ocuita bara de mens A

Archivo Editar Ver Audioyvideo Particpante Evento Ayuda

ALFONSO SOLERGOMIS  Brecha Digitsl Generaci... Netalia Papi_ Géivez

01 o LY

Webinar

Personas mayores en la era de la digitalizacion:
iniciativas en la Comunidad Valenciana

| ENCUENTRO CATEDRA DE BRECHA DIGITAL GENERACION.

My 12 noviembre de 2020

17.00 horas
';A\) SENERALILAA /\ Universitat d’Alacant ' 3 g:?::’;;w :
N\ ; - = Universidad de Alicante 3 J Generacional

Proguntas y respuestas

“ ° &, Particpantes

Participacion de las componentes de AGM
Irene Ramos Soler

Marian Aleson Carbonell

Con conexion »

1 noviembre
17.00 horas

Webinar

Personas mayores en la era de la digitalizacién:
iniciativas en la Comunidad Valenciana

| ENCUENTRO CAT GENERACION

La UPUAy los mayores.
Buenas practicas, proyectos y accién soci e los desafios de la sociedd®

Maria Amparo Aleson Carbonell.
Directora de la Universidad Permanente
ge Mayores de la Universidad de Alicante (uPua

Irene Ramos Soler.
Coordinadora del Observatoriq

Medios de Comunicacion egfla UPUA.

Felipe Castejon Albaladejo.

Inscribete Coordinador del programa Euconet.

VAL:
CAS:
ACCESO GRATUITO ONLINE

{5 SENERALITAT Universitat d'Alacant
% V. a aca
\\ ALENCIANA /\

g"( Catedrade
Universidad de Alicante

Brecha Digital
Conseris do o 1 J Generacional
¥ Sociedad Digital

cion,
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COVID-19

CORONAVIRUS DISEASE 2019
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Como consecuencia de la irrupcion de la pandemia en
Espanay de las medidas que hubieron de tomarse para
rebajar su incidencia en forma de confinamiento desde
el 13 de;marzo hasta el 21 de junio, en el que comenz4 la
denominada “nueva normalidad”, la Asociacion tuvo
que poner en stand by muchas de las actividades que
teniajprevistas.

A continuacion se refieren éstas con la idea de poder
reanudarlas cuando las circunstancias lo permitan




ACTIVIDADES EN STAND BY

REUNION DE AGM CON AIACE

(Asociacion Internacional de Antiguos Funcionarios de
las Comunidades Europeas)

http://www.aiace-es.es/

Esta reunion se aplazo hasta la primera semana deabril
por dificultades de los miembros de AIACE ¥y, ya.no se
pudo celebrar.

Se haran gestiones para retomarla.
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ATENCION CENTRADA EN LA PERSONA

Se-envia correo a Masun Martinez para fijar fechas de
visita al Centro San Rafael, sugiriendo el dla27 de marzo
alas11ylarealizacion de un seminario previo para el dia
9 de marzo por la tarde en la Sede de la UA.

Se confirma la fecha del 27 de marzo para la visita pero
se atrasa el seminario hasta después de la visita.

Fijaremos nueva fecha para visitar el Centro San Rafael
en cuanto las circunstancias lo permitan



http://www.aiace-es.es/

18-02-2020

Ciudades amigables con las personas mayores

Se establece conversacion con José Ramdn Navarro Vera,
organizador de la jornada sobre La ciudad, en la sede de la
UA.Nos informa de un giro en sus intenciones en el sentido
de preferir que, en esta jornada a celebrar en marzo, vengan
intervinientes potentes de fuera de Alicante.

No obstante se acuerda, en primer lugar que se convierta en
miembro de AGM, dada su voluntad de que asi sea y ser un
profesional de relevancia que encaja en la filosofia de la
Asociacion. Se le mandara documentacion de AGM asi como
del tema de ciudades amigables con los mayores.Unavez
asentado en AGM, se acordo realizar una actividad sobre el
tema de la ciudad de los mayores. Navarro Vera es un
especialista en urbanismo y en la interaccion de la ciudad en
las personas, y es una persona idonea para coordinar este
campo.Se envia correo a Navarro Vera con documentacion
sobre ciudades amigables, ciudades saludables y memoria
2019 de AGM, asi como los datos bancarios de la Asociacion
para su inscripcion como miembro de la Asociacidn.

Se realizara nuevo contacto con el profesor Navarro
Vera para retomar la actividad
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Participacion de AGM en:

Estratégia Valenciana d'Envelliment Activ i Lluita
Contra la Soledat No Desitjada 2020-21

22-01-2020 Marian Aleson manda correo con la convocatoria
del plan de la Estrategia

23-01-2020Se manda formulario de inscripcion para
participar en los grupos de trabajo de la Conselleria.
Asimismo se manda correo a Masun Martinez que se
muestra dispuesta a colaborar.

24-01-2020Se reenvia correo de Marian Aleson a Francisco
Mas Magro, Alvaro Prieto e Inmaculada Pérez.

Por las circunstancias no ha habido avances y habra que
informarse en Conselleria el estado de la iniciativa y
tratar de retomar los contactos




Jornada de formacion de periodistas sobre
envejecimiento

Nos informa Concha Bru que se han celebrado
anteriormente reuniones con periodistas locales para
dar a conocer temas cientificos con el fin de que los
periodistas se informen y utilicen lenguajes acordes con
estos temas. Parece muy interesante que en temas de
personas mayores este colectivo se asesore y desechen
expresiones utilizadas de forma incorrecta para
describir al colectivo de mayores y usen otro lenguaje
mas conveniente.

Se tomo la iniciativa de contactar con los periodistas y
se diseno la jornada:

(A expensas de la disponibilidad de_los, miembros de
AGM a los que se pensaba consultar pero'que COVID 19
lo impidio)
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Coordinadores: Concha Bru, Francisco Mas Magro
Mayores del siglo XXI
Grandes lineas

Demografia (Concha Bru o Emilia Tonda). Estrategias
para la gestion'del proceso demografico

Estereotipos en los medios de comunicacion (Irene
Ramos)

Recursos sociosanitarios, culturales y adaptacion de
infraestructuras para abordar el envejecimiento
poblacional

Educacion personas mayores(Marian Aleson)

Geriatria: especificidades y necesidades personas
mayores (Francisco Mas Magro)

12-02-2020

En la post reunion con el Sindic de Greuges se acuerda
impulsar esta actividad (Concha Bru) y se emplaza
también a Marian Aleson a participar y ceder espacio en
la Sede




Se realiza el primer contacto mediante Concha Bru con
la presidencia de la APPA, quedando para una reunion
con el fin de perfilar el contenido de la Jornada sabatina
a celebrar preferentemente en junio-julio.

Se plantean en el escrito los siguientes temas

-El fendmeno del envejecimiento: desde una
perspectiva demografica, socioeconomica, fisiologica-
clinica, socioldgica

- Mayores del S XXI: los nuevos mayores y sus diversas
realidades (entornos urbanos y rurales, realidades
socioeconomicas y culturales)

- Recursos sociosanitarios, culturales y de adaptacionde
infraestructuras, requeridos para abordar el proceso de
envejecimiento poblacional

-Estrategias, programas, iniciativas, proyectos y lineas
de actuacion para la gestion del cambio demograficoy
el envejecimiento poblacional

- Mayores y Medios de Comunicacion: estereotipos,
edadismos, maltrato.
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Puesto que la jornada estaba prevista para junio-julio,
habra que ver si se puede celebrar en esas fechas o se
pospone para el otofo.

Dado que se produce una segunda ola en otono, la
actividad se (pospone sine die, hasta la resolucion del
problema!
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Gerontoldgica 2020

Debido a las circunstancias, se pospone
hasta que cambien las condiciones, o bien
se refundira con la edicion de 2021, en
funcion de cuando se alcance la
normalidad.
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